P o z v á n k a

na 10. ročník závodu plaveckých štafet

„O minipohár starostů pražských žup“

Termín akce:  
  sobota 9. listopadu 2019
Místo konání:
   Sokol Královské Vinohrady
Prezence plavců:
  9:00 – 9:30 hod.

Nástup závodníků:  
  9:40 hod. po župách 

Pravidla:

– štafetový závod 25 x 25 metrů libovolným plaveckým způsobem, který lze   

   během závodu měnit

– jednotlivé župy mohou přihlásit max. 25 plavců do 15 let (do roku narození 2004)  

   z čehož musí být minimálně 5 dětí ve věku do 10 let (rok narození 2009 až 2019)

– při nedostatečném počtu přihlášených plavců do štafety je možno plavat  

   opakovaně

– jako první startují nejmladší účastníci župy

– účastníci závodu nesmí být registrováni u Českého svazu plaveckých sportů 

Vítězové poháru: 

rok 2009, 2012–2015, 2017 – župa J. Podlipného

rok 2010–2011, 2016, 2018 – župa Pražská – Scheinerova
Přihlášky zašlete do své župní kanceláře do 6. 11. 2019.
zpodbelohorska@sokol.eu , zscheinerova@sokol.eu , zpodlipneho@volny.cz
     S pozdravem  Nazdar! 

Dagmar Fischerová v.r.                                        Petr Čížkovský v.r.

náčelnice župy Jana Podlipného                        náčelník župy Jana Podlipného
